	Как гладить рубашку

	Проглаживаем рукава. Если рубашка короткая, гладим рукав с двух сторон, заглаживая верхнюю «стрелку». Для рубашки с длинным рукавом следует прежде развернуть и отутюжить манжет.
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	Выглаживаем основную часть рубашки, разложив ее на узком крае гладильной доски. Кончиком утюга разглаживаем планку около пуговиц. 
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	Прокручиваем рубашку слева направо вокруг своей оси и гладим спину и передние планки.
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	Теперь самое трудное – кокетка. Это такая планка, к которой пришит ворот. Так вот, если вы часто гладите рубашки, воспользуйтесь подрукавником – специальной запчастью гладильной доски. Если ее нет, расположите плечико рубашки на узком краю доски и понемногу проглаживайте.
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	Можно повертеть утюг: края планки удобнее гладить со стороны передней планки, среднюю – со спинки.


	[image: Как гладить брюки и рубашку]

	Теперь тщательно отутюживаем ворот. Чтобы он красиво смотрелся, лучше хорошенечко его отпарить. http://mirsovetov.ru/a/fashion/clothes/pat-pants-shirt.html
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