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	Ингредиенты:  3 моркови,  1 луковица,  1 зубчик чеснока,  500 мл куриного или овощного бульона, 2ст.л. оливкового масла,  1ч.л. сухого базилика,  1ч.л. тертого имбиря,  сметана,  соль, перец

	Каждую морковь завернуть в фольгу и запечь в духовке.
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	Лук порезать и пассировать на оливковом масле. Добавить нарезанную морковь, специи, чеснок, раздавленный ножом. Посолить, поперчить.
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	Обжарить все вместе около 5 минут и влить бульон, накрыть крышкой и проварить еще 5-10 минут. Густоту супа вы можете корректировать на свой вкус, добавив вначале не весь бульон, а затем при необходимости развести уже готовый суп. Измельчить суп в блендере до пюреобразного состояния.
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